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PROGRAMA DE PREVENCIO DE CONSUM
DE CANNABIS

- LA MARIHUANA ES UNA HERBA, PER TANT, ES NATURAL | NO UNA DROGA. ES INOFENSIVA PER A
LA SALUT

El problema no és si és una herba natural, siné els problemes que pot causar. El fet que

una substancia sigui natural no vol dir que no tengui efectes perjudicials per a 'organisme.
El tabac i 'opi s’extreuen de plantes, també sén naturals i ningli no dubta dels riscs i dels
efectes que poden ocasionar.

El consum de cannabis provoca alteracions en el funcionament normal del cervell.
- EL CANNABIS ES TERAPEUTIC, PER TANT, NO DEU SER TANT DOLENT

El cannabis no serveix per curar, siné per alleujar malestars en casos de pacients amb
cancer i altres malalties i sempre que estigui pautat per professionals de la salut. S’ha
observat que determinats principis actius d’aquesta substancia tenen efectes pal-liatius per

a alguns simptomes de malalties. En el cas de les persones sanes, no té cap propietat
beneficiosa.

- FUMARTABAC ES PITJOR QUE FUMAR CANNABIS

Fumar porros produeix danys en els pulmons i a les vies respiratories, igual que passa amb
el tabac. A aixo se sumen malalties generades pel consum de tabac, ja que moltes vegades
es fuma juntament amb el cannabis.

Els fumadors de marihuana generalment inhalen més profundament i sostenen la
respiracié durant més temps que els fumadors de tabac, la qual cosa exposa els pulmons
al fum carcinogen més temps.
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- SICONDUEIXES BEGUT NO CONTROLES, PERO SI CONDUEIXES FUMAT... NO PASSA RES

El consum de cannabis incrementa el risc de patir un accident de transit. Dificulta els
reflexos, I’atencié i la rapidesa de resposta.

El risc augmenta si es consumeix juntament amb [’alcohol.

- EL CANNABIS NO ENGANXA COM LES ALTRES DROGUES

El cannabis també produeix dependeéncia i, en cas de retirada brusca, els fumadors

habituals poden reaccionar amb ansietat, paranoia, dificultats per conciliar el son...

- ELS JOVES QUE CONSUMEIXEN CANNABIS HO FAN PERQUE ESTA PROHIBIT; SI ES LEGALITZAS, EL
CONSUM SERIA MENOR

Entre els joves que consumeixen, I'alcohol i el tabac sén les drogues més consumides i
resulta que sén legals. Per tant, la il-legalitat no influencia en el menor consum.

- SIDIC QUE ELS GRAMS QUE DUC SON PER A CONSUM PROPI, NO EM PASSA RES

Les persones a les quals s’agafi portant cannabis seran sancionades administrativament

i/o penalment, i el tipus de sancié dependra de la quantitat que es dugui.

- CONSUMIR CANNABIS ET DU A CONSUMIR ALTRES DROGUES
No implica que hagi de ser aixi. De totes maneres, hi ha joves que passen de consumir
marihuana a consumir altres drogues perqué, entre altres motius, poden estar en contacte
amb persones que si en consumeixen o en distribueixen, la qual cosa augmenta el risc que
s’animin a provar-les.
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- SI M’AGAFEN AMB UN PORRO I DIC QUE NO ES MEU, SINO QUE DIC QUE ES D’UN AMIC...NO EM
PASSA RES

Qui dugui al damunt alguna substancia il-legal n’és el responsable. Per tant, haura
d’assumir la sancié administrativa i/o penal.
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